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Toelichting bij de herziene versie ‘aanvullende instructies werkgroep spelregels 
veldvoetbal’ januari 2012 
 
 
 
Beste lezer,  
 
Aan het begin van het seizoen presenteerde de werkgroep spelregels een document ‘aanvullende 
instructies werkgroep spelregels veldvoetbal’. Ondanks zorgvuldige voorbereidingen bleek dat er nog 
enkele onjuistheden in stonden en dat het document op sommige plaatsen aanvulling behoefde. De 
werkgroep heeft veel reacties gekregen uit het land en we hebben geprobeerd deze zo veel mogelijk te 
verwerken in deze bijgestelde versie. We zullen hier de belangrijkste veranderingen in de tekst 
benoemen, kleine tekstuele aanpassingen of toevoegingen staan hier niet vermeld. Een aantal 
veranderingen publiceerden we eerder in het zogenaamde ‘addendum’. Ook deze veranderingen zijn nu 
opgenomen in de nieuwe tekst. 
We danken de mensen in het land die de moeite namen om het document kritisch door te lezen en een 
reactie naar ons te sturen. Het heeft ons enorm geholpen het document verder te volmaken. Ook in de 
toekomst zijn uw reacties welkom en zullen we, met uw hulp, het document up-to-date houden. 
 
Werkgroep spelregels 
Januari 2012 
 
 
De belangrijkste aanpassingen: 
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4 Hfd. 1 par.1 
‘Afbakening’ onder c 

toegevoegd: of de zijlijn 

9 Hfd. 3 par. 1 ‘Spelers’ 
onder a 

Expliciet toegevoegd dat er niet zonder doelverdediger mag 
worden gespeeld. 

11 Hfd. 3 par. 2 
‘Wisselspelers’ onder e 

Een wissel is definitief als de wisselspeler het speelveld 
betreedt (nadat eerst de te wisselen speler het speelveld heeft 
verlaten). Op dat moment wordt hij speler en de speler die hij 
vervangt, houdt op dat te zijn. De wissel in de rust is definitief 
op het moment dat de bal voor de tweede helft reglementair in 
het spel is gebracht. 

12 Hfd. 3 par. 2 
‘Wisselspelers’ kopje 
Categorie 2 

Deze categorie omvat alleen de spelers die in de dug-out of op 
de reservebank zitten. Indien zij vanaf de bank een overtreding 
begaan, kunnen zij slechts een disciplinaire straf ontvangen, t.w. 
een waarschuwing of verwijdering van het veld (d.w.z. achter de 
omrastering). De hervatting na de onderbreking zal te allen tijde 
een scheidsrechtersbal zijn.  
Indien zij het speelveld betreden zonder toestemming van de 
scheidsrechter, moet dit worden beschouwd als een overtreding 
door het team van die speler. Dat team moet daarom worden 
bestraft met een indirecte vrije schop op de plaats waar de bal 
was toen afgefloten werd. 
Deze speler vervangt dus niet een medespeler en dit heeft dus 
geen invloed op het nog toegestane aantal wisselspelers. Wel zal 
deze "wisselspeler" (bij verwijdering) niet meer mogen worden 
vervangen door een andere wisselspeler. 
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13 Hfd. 3 par. 2 onder 
kopje ‘Doelpunt 
gescoord met een extra 
persoon op het 
speelveld’ 
 

Wanneer de scheidsrechter, nadat een doelpunt is gescoord 

en voordat het spel is hervat, constateert dat zich een extra 

persoon op het speelveld bevond toen het doelpunt werd 

gescoord: 

 moet de scheidsrechter het doelpunt afkeuren als: 
- deze extra persoon een onbevoegd persoon was 

die ingreep in het spel. Het spel moet dan hervat 
worden met een scheidsrechtersbal op de lijn van 
het doelgebied, die evenwijdig loopt aan de doellijn; 

- deze extra persoon een speler, wisselspeler, 
gewisselde speler of teamofficial was, behorende 
bij het team dat het doelpunt scoorde. Het spel 
moet dan hervat worden met een indirecte vrije 
schop voor de tegenpartij op een willekeurige 
plaats in het doelgebied als deze persoon een 
speler, wisselspeler of gewisselde speler was.  
Als deze extra persoon een teamofficial was, dan 
is de spelhervatting een scheidsrechtersbal op de 
lijn van het doelgebied, die evenwijdig loopt aan 
de doellijn. 

 De scheidsrechter moet het doelpunt goedkeuren als: 
- deze extra persoon een onbevoegd persoon was 

die niet ingreep in het spel; 
- deze extra persoon een speler, wisselspeler, 

gewisselde speler of teamofficial was, behorende 
bij het team dat het doelpunt tegen kreeg. 

13 Hfd. 3 par. 2 onder 
kopje ‘Leeftijd en 
deelname’ 

Toegevoegd: Ook de teamofficial kan hij niet verbieden zich in 
de dug-out of in de nabijheid daarvan te bevinden. 

14 Hfd. 4 ‘Uitrusting van de 
spelers’ onder b 

De slidingbroek mag niet verder komen dan tot aan de knie. 
De doelverdediger mag een trainingsbroek dragen. Er is niets 
vermeld over de kleur van de trainingsbroek. Dit is wel van 
toepassing voor een slidingbroek en/of een maillot.  

14 Hfd. 4 ‘Uitrusting van de 
spelers’ onder f 

Ook spelers die even het speelveld willen verlaten om bijv. hun 
schoeisel te wisselen moeten hiervoor toestemming hebben van 
de scheidsrechter. Dit geldt ook voor terugkeer op het speelveld. 

15 Hfd. 5 par. 2 ‘De 
scheidsrechter als 
wedstrijdleider’ 

In de nieuwe tekst is duidelijker omschreven wanneer het gezag 
van de scheidsrechter begint en eindigt met daarbij het 
onderscheid tussen amateurvoetbal en betaald voetbal. Ook het 
tonen van kaarten aan teamofficials is nader omschreven. 

18 Hfd. 5 par. 3. 
‘Blessures’ 

In het amateurvoetbal, met uitzondering van de Topklasse, 
is het toegestaan, dat verzorging op het speelveld plaatsvindt. 
Daarna hoeft de behandelde speler het speelveld niet te 
verlaten. 

24 Hfd. 9 par. 2. ‘Ingreep 
van buitenaf’ 

…… Het kan noodzakelijk zijn in dit soort situaties eerder in te 
grijpen en dus niet te wachten tot de bal wordt geraakt. Ook in 
die gevallen is de hervatting een scheidsrechtersbal . 
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26 Hfd. 11 ‘Buitenspel’ Indien twee spelers van verschillende partijen tegelijkertijd de bal 
trappen en de bal komt bij een buitenspel staande speler, dan 
moet de scheidsrechter het spel onderbreken en hervatten met 
een indirecte vrije schop wegens strafbaar buitenspel, omdat de 
bal ook door een medespeler van de buitenspel staande speler 
wordt gespeeld. 

28 Hfd 12 par.4 ‘Een 
tegenstander aanvalt’ 

Onvoorzichtig, onbesuisd of met buitensporige inzet een 
tegenstander aanvallen, is strafbaar. 
Bij het op een dergelijke manier aanvallen ligt vaak de nadruk op 
het vastberaden pogen de bal te veroveren of een tegenstander 
het spelen van de bal onmogelijk te maken. Spelen met een te 
hoog geheven been waarbij de tegenstander wordt geraakt 
valt ook onder deze overtreding 

29 Hfd 12 par.8 Éen 
tegenstander vasthoudt’ 

…… aan het lichaam vast te houden. Een arm, die tijdens een 
duel over de schouder van de tegenstander wordt gelegd, 
hindert de tegenstander. Deze tactiek wordt nogal eens bij 
kopduels en tegenover doelverdedigers toegepast. 

31 Hfd 12 par.10 onder 
punt 5 

Toevoegen: het is een misverstand dat bij elke handsbal ook een 
disciplinaire straf hoort 

31  Hfd 12 onder B par. 5 
‘Speelt op gevaarlijke 
wijze’ 

Spelen op een gevaarlijke wijze kan twee kanten op werken: 
- een speler kan zichzelf in gevaar brengen, bijvoorbeeld 

door te laag te koppen: 
- hij kan hetzelfde doen ten opzichte van een 

tegenstander, waarvan te hoog trappen een voorbeeld 
is; mits de tegenstander niet wordt geraakt. Wordt de 
tegenstander wel geraakt, dan is er sprake van het 
onreglementair aanvallen van een tegenstander en is 
de spelhervatting een directe vrije schop, dan wel 
strafschop. 

36 Hfd. 12 par. 5 
‘Scoringskans’ punt 4 

Toevoegen: 
4 De waarschijnlijkheid dat bal in bezit blijft of komt. 

 


